
 

PROGRAMME  

       SEJOUR LE MARAIS POITEVIN, ROCHEFORT, LA ROCHELLE  

      3 jours du 20 au 22 Mai 2025 

 

Mardi 20 Mai 2025  

  Départ d’Eaubonne & d’Ermont en Autocar pour La Garette 

  (durée trajet environ 6 h 45 – 2 arrêts) 

  Arrivée La Garette – Petit village typique de la Venise Verte     

 Balade en barque dans le Marais  -  
 Etonnante promenade pour vivre au rythme de l’eau, découvrir des paysages insolites, tout en 

harmonie de vert et de lumières. Une superbe région, habitat privilégié d’une faune aquatique variée 
 Dégustation de produits régionaux 
 
 Déjeuner maraîchin 

 Balade en petit train sur les bords de Sèvres  

 Temps libre  

 Départ pour La Rochelle  

 Installation dans votre hôtel *** Centre Ville de La Rochelle 

 Diner au Restaurant dans La Rochelle  

 Nuit à l’hôtel  

Difficulté de la journée  :   peu de marche      peu d’escalier   
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Mercredi 21  Mai 2025 

  Après le Petit déjeuner départ de l’hôtel pour Rochefort 

  Arrivée à Rochefort 

Visite  guidée du Marquis de La Fayette 
Découvrez l’histoire de La Fayette, héros de deux mondes. 
Gilbert du Motier, marquis de Lafayette revient à Rochefort où jeune homme encore, bouillonnant 
d’énergie, il partit sur l’Hermione délivrer le peuple américain du joug anglais.  
Le fringuant marquis, héros du nouveau monde, sera le héros des deux mondes. Il aura traversé le 
siècle des lumières, connu la fin de la Monarchie, l’Empire, la Restauration. 
Il aura défendu des idées de liberté à laquelle il était tant attaché. 
Embarquerez vous avec lui ? L’aventure en vaut la peine !  

   

Déjeuner au restaurant 

  Visite libre de l’Arsenal National 
Niché au cœur d’un méandre du fleuve Charente, l’Arsenal maritime de Rochefort surnommé le 
« Versailles de la Mer » est un lieu d’innovation technique en matière de construction navale. 
Entre son ouverture en 1666 et sa fermeture en 1927, près de 550 navires de guerre y ont été 
construits ! 

Peut être aurez vous la chance de voir l’Hermione si celle-ci est toujours à Rochefort…. 

  Visite guidée de la Corderie Royale 
  Elle est aujourd’hui le fleuron d’un parc patrimonial maritime et le symbole d’une folle  

ambition : retrouver l’océan ! 
  En 1666, Colbert veut créer un grand arsenal maritime entre Nantes et Bordeaux. 

Le choix se porte sur Rochefort (à 23 kms de la mer) 
On y fabrique des cordages pour la Marine jusqu’en 1867. Incendié en 1944, le bâtiment est 
entièrement restauré de 1976 à 1988. 
 

En fin d’après midi, retour sur La Rochelle 

Diner au restaurant Centre de La Rochelle 

Nuit à l’hôtel  

Difficulté de la journée  :   toute la journée marche modérée        peu d’escalier   
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                                                       Jeudi 22 Mai 2025  

  Après le Petit déjeuner départ de l’hôtel  

  Visite guidée de la Rochelle à pied 
La Rochelle la cité marchande et portuaire au dynamisme incroyable depuis environ 1 000 ans, n’a 
jamais manqué une occasion de progresser, rayonner, engranger et même se redresser à chaque fois 
que les évènements ont pu la faire chuter. 
La Rochelle :  Ce sont des rues aux noms anciens, des maisons médiévales, racontant le commerce avec 
la Hanse, les sculptures Renaissance avec l’ouverture au Nouveau Monde, celles du XVIIè pendant le 
commerce des fourrures, le XVIIIè et le commerce triangulaire et d’autres plus modernes 

  Temps libre 

  Déjeuner au restaurant 

  Croisière commentée autour de Fort Boyard (2h00) 
Lieu stratégique pour la protection et l’estuaire de la Charente, de la rade de l’ile d’Aix et de l’arsenal 
de Rochefort, du temps où les canons ne portaient pas assez loin pour croiser le tir. Les progrès de 
l’artillerie entre 1804 et 1859, plus rapides que la construction du Fort rendirent celui-ci inutile avant 
même son achèvement. 
L’édifice devint prison des communards avant leur déportation vers la Nouvelle Calédonie… 
 Il est devenu célèbre comme studio de télévision pour des jeux de renommée internationale 
 

Fin après midi 

Retour  sur Ermont et Eaubonne 

Difficulté de la journée  :   marche modérée  le matin      peu d’escalier   
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                                       PRIX 

 

Prix  :   775 euros /personne  

 

Ce prix comprend :  

- Le transport en autocar Tourisme Aller/Retour Eaubonne-Ermont/Le Marais Poitevin-
Rochefort-La Rochelle/Eaubonne-Ermont 

- Le transport en car durant tout le séjour 
- Hébergement 2 nuits et 2 Petits Déjeuners Hôtel  *** Centre La Rochelle 
- Les déjeuners du jour 1 au jour 3 –  
- Les diners du Jour 1 et Jour 2 –  
- boissons comprises du déjeuner et diner Jours 1 & 2 – et déjeuner Jour 3 
- Les visites, la croisière, les entrées et guides  mentionnés au programme  
- Le carnet de voyage (format papier & étiquettes bagages)  

 

 

Ce prix ne comprend pas : 

- Le supplément pour chambre individuelle 150 euros ( nombre limité ) 
- Les dépenses personnelles  
- Restauration (diner ou en-cas) Jour 3  pris  lors arrêt autoroute (retour Ermont/Eaubonne) 

 

 

Ci-joint bulletin inscription avec proposition échéancier de paiement 

 


